
Per ogni informazione è possibile contattare i seguenti servizi:

CONSULTORI FAMILIARI

•	Consultorio familiare di Bollate
Via Piave, 20 - Padiglione 63 - 3° piano P.O. Bollate
tel. 02 994305041
email: consultorio.familiare.bollate@asst-rhodense.it

•	Consultorio familiare di Cesano Boscone
Via Vespucci, 7 - Cesano Boscone
tel. 02 994308461
email: consultorio.familiare.cesanob@asst-rhodense.it

•	Consultorio familiare di Paderno Dugnano
Via Repubblica, 13 - Paderno Dugnano
tel 02 994308807
email: consultorio.familiare.paderno@asst-rhodense.it

•	Consultorio familiare di Rho
Via Martiri di Belfiore, 12 - Rho
tel. 02 994308416
email: consultorio.familiare.rho@asst-rhodense.it

•	Consultorio familiare di Settimo Milanese
Via Libertà, 33 - Settimo Milanese
email: consultorio.familiare.settimom@asst-rhodense.it

U.O. OSPEDALIERE

•	Reparto di Garbagnate Ostetricia	 Tel. 02 99430.2165-2255
•	Nido di Garbagnate	 Tel. 02 99430.2252 (dopo le ore 11.00)

•	Ambulatorio Neonatologia Garbagnate 	 Tel. 02 99430.2198
•	Reparto di Rho Ostetricia	 Tel. 02 99430.3266
•	Nido di Rho	 Tel. 02 99430.3261
•	Ambulatorio Neonatologia Rho	 Tel. 02 99430.3363

L’ostetrica a domicilio dopo il parto:
un sostegno per le mamme, i neonati e le famiglie
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Con la nascita di un bambino si apre un tempo di delicati 
cambiamenti, emozioni e domande che coinvolgono tutta 
la famiglia. Per sostenere e aiutare la mamma, il bambino 
e i familiari affinché ci si possa adattare alle tante novità, 
l’ASST Rhodense offre la possibilità di poter usufruire di una 
consulenza telefonica e/o di visita domiciliare ostetrica.

L’iniziativa nasce dalla collaborazione tra ostetriche 
presenti nei punti nascita ospedalieri e ostetriche presenti 
nei Consultori Familiari dell’ASST Rhodense, garantendo la 
continuità assistenziale attraverso l’integrazione dei servizi 
dedicati alla famiglia.

La consulenza telefonica
La consulenza telefonica è un servizio gratuito, offerto a 
tutte le mamme che hanno partorito nei Presidi Ospedalieri 
dell’ASST Rhodense dopo la dimissione.

Lo scopo è quello di fornire informazioni e sostegno da 
professionisti qualificati per un accudimento sereno e in 
sicurezza.

La visita domiciliare
La visita domiciliare viene offerta gratuitamente alle mamme 
domiciliate e/o residenti nei Comuni afferenti all’ASST 
Rhodense, dal personale ostetrico dei Consultori Familiari.

Come si accede al servizio
Alla dimissione della degenza ospedaliera le ostetriche 
propongono il progetto di consulenza telefonica e visita 
domiciliare raccogliendo l’adesione e l’autorizzazione al 
trattamento dei dati personali, per le domiciliate/residenti nei 
comuni afferenti all’ASST Rhodense.

È inoltre possibile contattare e/o richiedere al consultorio i 
seguenti servizi:

•	incontri di sostegno di gruppo a tema su argomenti quali:
-	allattamento
-	relazione con il bambino
-	post parto
-	mutuo aiuto sulla genitorialità

•	consulenze individuali/di coppia/familiari presso le sedi 
Consultoriali

Consultorio


